
Rundes Blumen-Leuchthäuschen (Lampe) 
mit Mini-Zwergli
8.00 – ca. 18.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 40.– 
Material

Do 28. Oktober 2021
Sa 30. Oktober 2021
Mi 3. November 2021
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AdeAdelheid
 Aschwanden

JAHRESPROGRAMM
2021 / 2022

Feuer, Wasser, Erde, Luft brauchen wir zum Leben,
ergänzen und nähren sich, fliessen, wärmen geben.

Feuer, Wasser, Erde, Luft sind des Lebens Stützen
und es ist wohl an der Zeit, dass wir sie achtsam nützen.

JAHRESPROGRAMM
Pilz- oder  
Tannenwurzelhaus 
und Wiese
8.00 – ca. 17.30 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 40.– 
Material
Do 30. September 2021
Sa 2. Oktober 2021

Weckgläser 
(Gefässe umfilzen)
8.00 – 17.30 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 20.–  
Material 
plus Gläser

Mi 1. September 2021
Do 2. September 2021
Sa 4. September 2021

Bild aus Schafwolle
(ca. 40 x 60 cm)
8.00 – 17.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 40.– 
Material
Mi 27. April 2022
Do 28. April 2022
Sa 30. April 2022

Huhn mit Küken und Wiese
8.00 – ca. 17.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 25.– Material

Do 3. März 2022
Sa 5. März 2022

König Winter /  
Schneeflockenkinder  
oder Schneemann
8.00 – 17.30 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 40.–/25.–  
Material

Do 25. November 2021
Sa 27. November 2021
Sa 22. Januar 2022

1 Figur: Blumenelfe/Elf, Pippi Langstrumpf, Hexli, 
Zauberer, Marronimann, Hirte, Samichlaus usw.
(ca. 22–25 cm) Die Kleider werden hauchdünn mit feiner Merinowolle 
um eine Plastikvorlage nass gefilzt. 

8.00 – ca. 17.30 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 30.– 
Material

Mi 28. Juli 2021
Mi 4. August 2021
Sa 7. August 2021
Mi 10. November 2021
Mi 17. November 2021
Mi 23. März 2022
Sa 26. März 2022

2 bis 3 Figuren: 
Hl. Familie, Hirten, Engel, Könige, Samichlaus, 
Marronimann, Märchenfigur, usw.
Zweitageskurs, jeweils 8.00 – ca. 17.00 Uhr
Fr. 270.– plus Fr. 60.– Material

Do 11. + 18. November 2021
Sa 13. + 20. November 2021

4 Schafe
Halbtageskurs 
13.30 – 18.30 Uhr
Fr. 60.– plus Fr. 15.– 
Material

Do 4. November 2021

7 Schafe
Tageskurs
8.00 – 17.30 Uhr 
Fr. 150.– plus Fr. 30.– 
Material

Sa 6. November 2021

Mond und 
ein Sternenkind
oder Engeli
8.00 – ca. 17.30 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 40.– 
Material

Do 2. Dezember 2021
Sa 4. Dezember 2021

Kleine Tierli: Käfer, Heuschrecke, Hase, Dachs, 
Fuchs, Reh, Eule, Vögeli

8.00 – ca. 17.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 25.– 
Material

Do 19. Mai 2022
Sa 21. Mai 2022
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Tageskurse

8.00 Uhr – ca. 18.00/19.00 Uhr

Fr. 150.– plus 
ca. Fr. 50.– Material

Do 29. Juli 2021
Sa 21. August 2021
Do 7. Oktober 2021
Sa 9. Oktober 2021

Zwerg gross oder 2 kleine Zwerge
Wir nähen lustige Zwerge aus naturbelassener und gefärbter 
Schafwolle. Kopf, Hände und Füsse werden mit Kardwolle 
gewickelt und gefilzt. In den feuchten Filzball wird das Gesicht 
hineingenäht. Die Zwerge werden buchstäblich zum Leben 
erweckt. Es kann ein grosser Zwerg mit Fingern und Zehen 
gemacht werden oder zwei kleine Zwerge mit Fausthänden 
(grosser Zwerg ca. 40 cm, kleiner Zwerg ca. 25 cm).
Die Kleider werden aus bestehenden Filzflächen ausgeschnitten 
und zusammengenäht.

Hallo liebe Zwergenfreunde
In meinem Atelier Zwärgähuät liegt alles bereit, aus farbiger 
Schafwolle ein Kunstwerk zu erschaffen. Mit Freude zeige ich dir 
die Techniken für ein gutes Gelingen. Weitere Infos und Fotos zu 
jedem Projekt findest du auf meiner Website.
Willkommen sind auch Schüler zwischen 11 und 16 Jahren, sie 
bezahlen nur die Hälfte des Kursgeldes.

Eröffnung Online–Anmeldung
Mittwoch, 23. Juni 2021, 19.00 Uhr

www.schafwollzwerge.ch
Den gewünschten Kurs auswählen und gleich buchen!

Bei Fragen: 	 Adelheid Aschwanden-Herger 
		  Gründligasse 51 
		  6460 Altdorf 
		  Tel. 041 871 47 84 
		  info@schafwollzwerge.ch

Tageskurs	 8.00 – ca. 17.00 Uhr, Fr. 150.– plus Material 
	 Inbegriffen: Getränk, Kaffee und Gipfeli 
	 Salat, Suppe, Käse und Brot zum Zmittag

Nachmittagskurs	13.30 – ca. 17.00 Uhr, Fr. 55.– plus Material 
	 Inbegriffen: Getränk, Kaffee und Kuchen

Lokal	 Gründligasse 51, 6460 Altdorf

Bei Absagen 2 Wochen vor Kursbeginn bitte ich euch, eine Ersatz­
person zu organisieren oder 50 % der Kurskosten zu bezahlen. 

Bei Fragen gebe ich gerne Auskunft! Viel Vorfreude auf kreative 
Stunden und neue Begegnungen wünscht� Adelheid Aschwanden

Handpuppe
8.00 – ca. 17.30 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 35.– 
Material
Mi 21. Juli 2021 
Mi 11. August 2021
Do 17. Februar 2022
Sa 19. Februar 2022
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Do 27. Januar 2022
Sa 29. Januar 2022
Do 7. April 2022
Sa 9. April 2022
Mi 4. Mai 2022

Zwergli im  
Türkranz
8.00 – 17.30 Uhr
Fr. 150.– plus  
Fr. 30.– Material
Do 10. März 2022
Sa 12. März 2022

Troll mit Glasaugen
8.00 – 18.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 35.– 
Material
Sa 14. August 2021
Mi 6. Oktober 2021

2 Blumenkinder 
oder mini Zwergli
(ca. 8–12 cm) Die Kleider 
werden hauchdünn mit feiner 
Merinowolle um eine Plastik­
vorlage nass gefilzt.

8.00 – ca. 18.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 30.– 
Material
Mi 22. September 2021
Sa 25. September 2021
Sa 23. Oktober 2021
Do 3. Februar 2022
Do 17. März 2022
Sa 19. März 2022

Riesengrosser Zwerg / 
Troll / Hexe
(ca. 75 cm hoch)
Zweitageskurs,  
jeweils 8.00 – ca. 18.00 Uhr
Fr. 270.– plus ca. Fr. 120.– 
Material

Mi + Do 14. + 15. Juli 2021
Mi + Do 25. + 26. August 2021
Mi + Do 9. + 10. Februar 2022
Di + Mi 24. + 25. Mai 2022

4-Jahreszeiten-Mützen und Gilet  
für bestehende Zwerge 
Tageskurs, 8.00 – ca. 18.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 30.– Material
Sa 28. August 2021
Sa 7. Mai 2022

1 bis 2 Fingerpuppen Tierli
8.00 – ca. 17.00 Uhr

Fr. 150.– plus Fr. 25.– Material
Do 22. Juli 2021

Di 10. August 2021
Do 12. Mai 2022
Sa 14. Mai 2022

Fingerpuppen Figur
8.00 – ca. 17.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 20.– 
Material
Di 3. August 2021
Do 14. Oktober 2021
Sa 16. Oktober 2021
Sa 5. Februar 2022

Elementarwesen  
Feuer, Wasser,  
Luft oder Erde
8.00 – ca. 17.00 Uhr
Fr. 150.– plus Fr. 20.– 
Material
Mi 18. August 2021
Do 21. Oktober 2021
Mi 11. Mai 2022


